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Agli Studenti
Ai Docenti
Ai Genitori
Al DSGA
Agli Atti

OGGETTO: Adesione Progetto “Inner Peace”

Con la presente si comunica I'avvio dell’iniziativa di cui in oggetto, volta a diffondere nelle
nuove generazioni 1l desiderio di un mondo senza piu guerre.
“Inner Peace’ ¢ un progetto internazionale che coinvolge da diversi anni milioni di studenti in tutto
il mondo, diffondendo, attraverso la meditazione, un messaggio universale di pace. Esso vanta una
rete di prestigiose collaborazioni internazionali nell’ambito del volontariato e delle organizzazioni
non governative quali: Save the Children; UNICEF; Caritas; CONI; Unesco Center for Peace; SOS
Children’s Villages.
[l valore unico del progetto risiede fondamentalmente nell’esperienza della meditazione, che
consente di realizzare concretamente lo stato di pace interiore.
Importanti benefici della pratica meditetiva sono stati riscontrati nelle scuole di tutto il mondo con
riferimento a: bullismo, disturbi dell’attznzione, integrazione, rendimento scolastico.
Si informano gli studenti interessati a partecipare che la riunione operativa avra luogo. presso la
sede centrale, giorno 24 febbraio p.v. alle ore 15.00.
Per ulteriori informazioni o chiarimenti rivolgersi ai proff. Bonfiglio, Di Rosa, Licata e Pilato.
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